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Ultherapy — neue Hautstraffungsmethode

Der Trend in der plastischen Chirurgie geht weg von grossen
Operationen mit langen Ausfallzeiten. Es sind immer mehr Be-
handlungen wie Ultherapy gefragt mit natiirlichen Resultaten.

Itherapy ist eine in der

Schweiz neuere Behand-
lungsmethode zur Hautstraf-
fung. In den USA ist Ultherapy
seit Jahren sehr gefragt. Ulthe-
rapy ist das einzige nicht opera-
tive Hautstraffungsverfahren,
welches von der strengen ame-
rikanischen Aufsichtsbehorde
FDA zugelassen ist.

Ultherapy behandelt Elasti-
zitdtsverlust und Erschlaffung
der Haut durch mikrofokussier-
ten Ultraschall. Im Gegensatz
zum Laser wirkt Ultherapy
nicht auf der Hautoberflache, sondern im Unter-
hautgewebe. Der Vorteil dieser Methode sind die
natiirlichen Behandlungsresultate ohne sichtbare
Nebenwirkungen, wie blaue Flecken oder Narben.
Dadurch ist die Gesellschaftsfahigkeit und die
Moglichkeit, direkt wieder arbeiten zu gehen,
gewdhrleistet.

Die Ultraschallwellen bei Ultherapy bewirken
eine Neubildung von Kollagen. Das Bindegewebe
wird gefestigt und die Haut auf nattirliche Weise
gestrafft. Da die Neubildung der Gewebefasern
Zeit braucht, sind erste Behandlungsresultate
nach zwei Monaten und das Endresultat nach
sechs Monaten zu erwarten.

Die Therapie muss fiir das gewiinschte Be-
handlungsresultat meist nur ein Mal durchge-
fithrt werden. Um dem Alterungsprozess weiter
entgegenzuwirken, kann diese aber auch nach
einiger Zeit wiederholt werden.

Weil Ultherapy eine gefragte Behandlungsme-
thode ist, gibt es immer mehr unseriése Nachahmer
der Hautstraffungsbehandlung. Diese Anbieter

Vorher und Nachher einer Doppelkinn-Behandlung

werben meist mit HIFU Lifting oder Ultratherapie.
Gerade in Schénheitsinstituten sind solche Behand-
lungen zwar giinstiger als die richtige Ultherapy,
aber meist ohne Wirkung, weil die Gerdtekopien
hdufig keine geniigende Ultraschallintensitat fiir
gute Resultate aufweisen.

Ultherapy ist markenrechtlich geschiitzt und
Ultherapy-Geréte werden nur an Arzte verkauft.
Bei Hautstraffungsbehandlungen, wie auch bei
anderen dsthetischen Behandlungen, ist es wich-
tig, sich nur von Fachérzten behandeln zu lassen.
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